
     CALENDARI DE SORTIDES 2025-26 

 

   SETEMBRE 

Diumenge 7: SENDERISME. Tossa de Montbui (Anoia) 

 

   OCTUBRE 

Diumenge 12: SENDERISME. Borredà. Salts i gorgs del riu Merdançol (Berguedà) 

Diumenge 19: MITJA MUNTANYA. Tossal de Maçaners (Berguedà) 

Diumenge 26: MUNTANYA. Pujada al Costa Pubilla (Ripollès) 

 

   NOVEMBRE 

Diumenge 2: SENDERISME. Tomb per la Fageda d’en Jordà (Garrotxa) 

Diumenge 16: MITJA MUNTANYA. Les Moles de Sant Honorat, a Oliana (Alt Urgell) 

Dies 22 i 23: MUNTANYA. Pujada al Mont Caro (Baix Ebre) 

 

   DESEMBRE 

Diumenge 14: SENDERISME. Serra de la Sala, a Súria (Bages) 

Diumenge 21: MITJA MUNTANYA. Pujada al Montgròs, a Montserrat (Anoia) 

 

   GENER 

Diumenge 11: SENDERISME. Volta al pantà de Foix, Castellet i escultures de forja (Alt Penedès) 

Diumenge 18: MITJA MUNTANYA. Ascensió a la Creu de Saba, Olesa (Baix Llobregat)  

 

   FEBRER 

Diumenge 8: SENDERISME. Margalef (Priorat) 



Diumenge 15: MITJA MUNTANYA. Sortida de raquetes de neu (lloc a determinar i si les condicions 
meteorològiques son favorables) o ruta pel Montcau i Roc de Forellac, Gelida. 

Dies 21 i 22: MUNTANYA. Pujada al Penyagolosa (Alt Maestrat-Alt Millars) 

 

   MARÇ 

Diumenge 8: SENDERISME. Cogulló de Cal Torre, a Castellfollit del Boix (Anoia) 

Diumenge 15: MITJA MUNTANYA. Església de Sant Sadurní de Gallifa i cingles (Vallès Occidental) 

 

   ABRIL 

Dies 11 i 12: SENDERISME. La Vall de Siarb i la serra de la Freixa des de Llagunes (Pallars Sobirà) 

Diumenge 19: MITJA MUNTANYA. Pujada al turó de Corones des de Campdevànol (Ripollès) 

 

   MAIG 

Dies 1, 2 i 3: SENDERISME/MUNTANYA. Torla, Tozal del Mallo, Faja Racón i As Ollas, Ordesa 
(Sobrarbe) 

Diumenge 17: MITJA MUNTANYA. Sobrepuny (Berguedà) 

Dies 23 i 24: MUNTANYA. Pujada al Turbón (Ribagorça) 

 

   JUNY 

Diumenge 7: SENDERISME. Dòrria, coll de la Creu de Maians (Ripollès) 

Dies 20 i 21: MUNTANYA. Pujada al Cotiella (Ribagorça) 

 

   JULIOL 

Divendres 3: SENDERISME. CUCAEM. Abrera pel camí de Sant Jaume. (Baix Llobregat) 

 

* Per apuntar-se a les sortides cal disposar de la llicència de la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya (FEEC), que 
garanteix una cobertura mèdica en cas de qualsevol contratemps o accident. L'Agrupació Excursionista de Martorell facilita tota 
la informació al respecte i també la tramitació d’aquesta llicència federativa. 

Per a més informació, contacteu amb nosaltres al correu electrònic excursionista.martorell@gmail.com, o presencialment al 
nostre local del Pavelló Esportiu Municipal, els dijous de 21.00 a 22.00h. 

 

Tota la informació al nostre web aem.amartorell.com 


